GEMEINSAM DURCHS GARTENJAHR 2027

Angebot fir Menschen in Zeiten von Trauer und Verlust

Ler Garten erinnert uns daran, dass nach jedem Winter neues Leben wachsen darf*

~ MV

 Ganzjahresangebot im Lebensgarten in Meierskappel LU
o (6 Termine a ca. 3 Stunden in den Monaten Februar, Marz, April,
Mai, Juli, September und November)
- Kleine konstante Gruppen von 2-4 Personen
- Beschreibung: Der Trauer Raum geben, Austausch und
Begegnung mit Menschen, welche ahnliche Trauerthemen haben.
Natur bewusst erleben, Wissenswertes und Hilfreiches Uber den
Garten, die Natur und die eigene Trauer erfahren. Neue Kraft
schopfen.

- Erste Begegnung: Dienstag, 2. Februar 2027, 18.30-21.30 Uhr

- Ausgleich Ganzjahresangebot: CHF 534 (inkl. Getrénke, etwas
zum Knabbern und sobald es im Garten wachst und gedeiht;
etwas zum nach Hause nehmen aus dem Garten).

- Leitung: Gertrud Knusel-Arnold
Lertifizierte Trauerbegleiterin und Fachfrau fur Abschiedsrituale
nach Lebensgrund GmbH, Bauerin mit eidg. Fachausweis

Kontakt und Anmeldung: Q%/
www.derlebensgarten.ch

Gertrud@derlebensgarten.ch
079/ 271 64 32 N




